PERCURSO PEDESTRE

MARGENS DO NEIVA

Em tempos, abundou a lontra hoje muito mais escassa, mas, nao se
assuste, caso encontre uma doninha, coelho-bravo ou raposa, tao
comuns nestas paragens. Podera néo ver, mas, sabera que existe a
ra-verde e ra-ibérica, pelo seu constante coachar, mais acentuado na
primavera.

As Quintas, de Curvos, Pregais e Calca serdo contornadas, mostrando
e ostentando seu valoroso peso na histéria desta freguesia, que em
tempos teve grandes moradores que trouxeram riguezas para sua
terra. Nao serdo esquecidas as capelas nem a igreja Paroquial de Santa
Marinha, nem as muitas Alminhas e Cruzeiros, que vao aparecendo um
pouco por todo o trajecto, enriquecendo todo o percurso e mostrando
a Fé dos que seguem pelos caminhos e vivem da Palavra. Chegar ao
Souto de S. Roque é apreciar, do ponto mais alto, a vivéncia da Vila de
Forjaes, na feira, no descanso dos seus e no barulhento baloicar das
copas altaneiras dos platanos quando sacudidas pelo vento.

Durante o caminho, sinta o cheiro da delicada e pequena urze, passe
a méo pela giesta e aprecie o amarelo vivo, somente a olhar, do tojo!
A beira rio, aprecie o salgueiro, o amieiro e os freixos, que dao ao curso
de dgua em certas épocas os tons amarelados e castanhos de quem
quer partir para emergir na primavera com todo o seu esplendor!

As subidas sdo suaves e as descidas, fazemos a sorrir, para, em 3 ou
4 horas, percorrer calmamente este percurso e aproveitar tantas e
deliciosas surpresas, que nos sdo oferecidas apés cada curval
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Este percurso pedestre, circular e de Pequena Rota com inicio no Centro
Cultural de Forjaes esta integrado na Rede Municipal de Percursos
Pedestres do concelho de Esposende e encontra-se sinalizado ao longo
dos seus 13.5km nos dois sentidos.

Durante grande parte do percurso iremos deixar que os sons do rio
nos abrace, envolvendo-nos também um manto perfumado de bosque
e floresta, de pinheiros e carvalhos. Seremos brindados ao longo do
trajecto por velhas estruturas, que em tempos ndo muito distantes
serraram a madeira, moeram o trigo ou o centeio. Atravessaremos
pontes e pontelhas num ziguezaguear entre as duas margens do rio
Neiva, que calmo no verao proporciona pequenos nichos de lazer,
descanso e entretenimento, para os mais intrépidos! No Inverno, este
pequeno curso de dgua faz soar sua voz ao transpor diversos diques
e represas, quebrando o siléncio, sendo apenas interrompido no seu
encontro com o mar.

Serdo companhia constante neste caminho o gaio, o melro, os chapins,
felosas, carricas, entre outros. A aguia voa alto e guincha de quando
em quando a avisar que controla os céus. Por vezes, somos brindados
ao vermos 0 corvo e a cobra rateira, e o lagarto-de-dgua



Camara Municipal de Esposende
253 960 100
www.cm-esposende.pt

Portal de Turismo
www.visitesposende.com

Centro de Informacéo Turistica de Esposende
253 961 354
www.portoenorte.pt

Parque Natural do Litoral Norte
253 965 830

Bombeiros Voluntarios de Esposende
253 969 110

Gabinete Municipal de Proteccéo civil
961 317 339
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Centro de Informacao Antivenenos (CIAV)
808 250 143

Taxis:
253 964 455
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http://goo.gl/YYGDtA

elevacio (m)

1. Centro Cultural de Forjaes
2. Casa do Matinho

3. Ponte do Grilo
4. Menir e marcos
5. Ponte da Velha
6. Azenha da Morena
1754 7. Quinta da Calca
8. Capela de S. Roque
150+ 9. Quinta de Curvos
10. Quinta de Pregais
1251 11. Igreja de Santa Marinha
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distancia (km)

N&o saia do percurso marcado e sinalizado.

Evite fazer ruidos e barulhos desnecessérios.

Respeite a propriedade privada.

N&o incomode os animais.

N&o recolha plantas, animais ou rochas.

Nao faca fogo.

Evite andar sozinho.

Nao abandone o lixo, leve-o até ao respectivo local de recolha.
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