O Parque Natural do Litoral Norte estende-se ao longo de
cerca de 18km de costa, entre a foz do rio Neiva e a zona de
Apulia, no concelho de Esposende. Ocupa uma superficie de
10 645,4 ha, sendo 8 587,2 ha de area marinha e estuarina e 1
058,2 ha de area terrestre.

0 Parque Natural integra parte do sitio de importancia
comunitaria (Zona Especial de Conservacao do Litoral Norte -
PTCON0017), uma estreita area de protecao com 2.798,03ha
criada no ambito dos programas de conservacao Natura 2000
da Uniao Europeia, que se estende desde a Apulia (a sul) ate a
foz do rio Minho (a norte).

Caracterizado por uma plataforma litoral plana, interrompida
pela arriba fossil, o Parque ocupa a faixa litoral onde
predominam as dunas a que se associam os estuarios dos rios
Cavado e Neiva, prolongando-se para o dominio marinho.

0 Parque Natural do Litoral Norte foi criado em julho de 2006
e resultou da reclassificacao da anterior Area de Paisagem
Protegida do Litoral de Esposende, a qual tinha sido criada ja
em 1987. A sua criacao teve como objetivo proteger e
conservar os ‘“elementos naturais fisicos, estéticos e
paisagisticos do litoral do municipio de Esposende” (Decreto
Regulamentar n.% 6/2005 de 21 de julho de 2005)
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Cultura &
Patriménio

Por todo o Parque Natural é possivel encontrar pontualmente, encaixados como um
mosaico, diversas manifestagdes da presenga humana neste territorio. Seja por
simples vestigios ou belos monumentos arquitetonicos, sdo também as festas e outras
tradigdes populares, para além das demonstracdes de Fé, que constituem os tragos
marcantes que caracterizam estas comunidades.

A par das tradicdes, habitos e costumes, vemos também espraiados por todo a area do
Parque Natural, diversas construcdes que sao as marcas da resiliéncia, da presenca e
da domesticacao da terra dos povos desta comunidade.

Os vestigios mais antigos encontrados no PNLN, que atestam a presenca humana,
datam da Pré-Histdria e resumem-se a instrumentos liticos talhados, em seixos
rolados de quartzitos, achados nos depdsitos do Quaternario. Estes, comprovam a
presenca e aproveitamento dos recursos marinhos.

Nao tdo distante no tempo e a comprovar a fixagao das comunidades de agricultores e
pescadores em Fao durante a Idade Média, poderemos ver no Cemitério Medieval das
Barreiras o “rosto esquecido” das gentes humildes desta comunidade. Este local é um
registo quase Unico da Peste Negra que assolou a Europa e Asia no séc. XIV e que
evidencia também uma das muitas Alteragdes Climaticas dos tempos Histdricos.

Posteriormente, na Idade Moderna, encontramos na edificagao do Forte de S. Jodo
Baptista e Facho da Bonanga, exemplos de equipamentos destinados a defesa e

vigilancia da costa, com apoio a navegacao, que comprovam bem a fixagao desta
comunidade nestas paragens e a importancia da navegagao no nosso litoral.

Em tempos mais recentes, sob 0 manto da espiritualidade, observamos pontualmente
ao longo de toda a area do Parque Natural algumas manifestacoes da Fé e tradicoes
populares, onde o sagrado e o profano se misturam nas festas e nos rituais. Sao
exemplo disso a capela da Bonanga e as festas religiosas e populares, de S. Bartolomeu
do Mar e da Senhora da Guia.

A revelar modos de vida mais recentes, mas rusticos e autossustentaveis, vemos nos
Campos em Masseiras € nos Moinhos de Vento da Apulia, o retrato de tempos
economicamente dificeis para as comunidades de pescadores-agricultores, que faziam
do mar e da terra o seu ganha-pao! Hoje, os moinhos mudam de vestimenta e sao palco
para as muitas visitas que podem ser percorridas nos suaves passadicos e fazem o
deleite dos amantes das fotografias, que registam de mil maneiras todos estes cenarios
idilicos! O novo Museu do Sargago &, hoje, um bom exemplo da preservagao da
memoria coletiva local, que tende a dar a conhecer as novas geragoes e visitantes a
identidade desta comunidade. Nao obstante, obrigatdrio visitar-se 0 Museu Municipal e
0 Museu Maritimo, que preservam e divulgam os valores das comunidades piscatorias
locais, que sao fragmentos das memdrias dos mareantes.




